
アルミホイルの原料のアルミニウムは、水や塩分、酸、アルカリなど
に弱く、長時間触れていると酸化腐食現象（さび）が発生することが
あります。この現象は、ホイルの若干のねばりから始まって、乳白色→
茶褐色→黒色へと変色し、ホイル同士がくっついて、やがて白い粉状
に変化していきます。このような現象は、保管期間が長いほど生じや
すくなります。ホイルの長期保管
中に、温度や湿度が変化すること
によって発生した結露がホイル
内部に吸収されるためです。ホイ
ルの端は外気に触れて乾燥しや
すいため、ほとんどの場合、中央
部が帯状に変色します。

POINT
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こんな声が
ありました！

❶ 湿気の少ない場所で保管してください。
❷ 濡れた手で触らないでください。
❸ 購入後はお早めにご使用ください。

保管の「場所」「期間」にご注意ください

「アルミホイルが変色した？ のお話」

生産工場で
ついたアルミの粉

アルミがさびて変色した2

1

アルミもさびるのね！
じゃあ早く使おうっと！

あ！ それ何だか
知ってる！ この前
先生から聞いたよ～

Question.

この白いものは何でしょう？
じゃあ、ママ問題ね！

答えは
アルミもさびるのじゃよ

2

アルミはさびない
だろうから
かしら？

1

豆知識

アルミホイルの表と裏
アルミホイルは、２枚重ねにしたものをローラーとロー
ラーに挟んで薄く伸ばして作っています。このときロー
ラーにあたった面はピカピカに、内側のアルミにあたっ
ていた面は艶がない状態で仕上がります。見た目は異
なっていても素材は同じですので、表と裏の区別はあり
ません。ただし、コープの「くっつかないホイル」につい
ては片面にくっつきにくいようにコーティングが施して
あります。艶がない方に食品を載せてご利用ください。

アルミホイルを落し蓋に使用できる？
アルミは塩分や酸に弱いため、長時間使用すると腐食して、
変色したり溶けて穴があいたりすることがあります。材料
や調理器具の材質によっては、短時間でも発生する場合
がありますので、落し蓋へのご使用はお勧めしません。

安いときにまとめ買い
しておいたアルミホイ
ルを使おうとしたら、
なんだか白っぽく
なっているのよね…
なにかしら？

ホイルの中央が
白くなっています。
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